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+++ PRESSEMITTEILUNG +++

Fuf$ball verbindet
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Eine Szene aus dem auflergewohnlichen Trainingsspiel. Links im Bild der ehemalige Blindenfuf3ballnationalspieler
Marcel Heim aus Wiirzburg, der den jungen Rehauer Spielern einen nachhaltigen Eindruck in die Gefiihlswelt
behinderter FuB3baller iibermittelte.

Rehau — Auf dem VB Sportgeldnde fand kiirzlich eine ungewohnliche Trainingseinheit der B-
Jugendmannschaft der JFG Rehau statt. 16 Jugendliche trotzten der schlechten Witterung und
wurden von der Rehauerin Annika Gerspitzer und dem Ex-Blindennationalspieler Marcel Heim
wie blinde FuBlballer trainiert. Zu Beginn der Veranstaltung wurden dem interessierten Publi-
kum durch einen Kurzvortrag sowie durch Videos die Geschichte und das Regelwerk des Blin-
denfuBlballs niher gebracht. Der weitere Verlauf des Trainings fand dann auf dem VfB-Fun-
Court statt. Die beiden Ubungsleiter fiihrten die jungen Sportler methodisch und didaktisch an
den Blindenfu3ball heran. Anfinglich wurden Orientierungsiibungen durchgefiihrt, spiter wur-
de dann mit dem Ball gedribbelt. Ubungen zur Zweikampfschulung fiihrten schlieBlich zum
Abschlussspiel, welches mit einem 8 Meterschieen beendet wurde. Alles in allem ein gelunge-
ner Trainingstag, dessen Eindriicke den jungen Sportlern sicher lange im Gedichtnis bleiben
werden.
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